RUTA DE LES PLANTES TINTORIES | PER A L'ARTESANIA
L'Espluga Calba

Algunes de les plantes que trobarem i els seus usos

No fa pas massa temps, les societats rurals obtenien tot el que necessitaven del seu entorn mes proper. Una multitud d'oficis
utilitzaven els recursos vegetals locals per fabricar tot tipus d'estris, mobles, objectes per alallar, carruatges i eines per treballar la
terra, peces de vestir i colorants naturals. Poc a poc, els materials exotics o sintetics van anar substituint aguesta munio de recursos
locals, fins al punt que hem oblidat tota la riquesa que teniem a l'abast. El nostre paisatge vegetal és molt més que un simple decorat
i els padrins i padrines ho sabien molt bé. Que la Ruta de les Tintories serveixi per recuperar aquesta memoria i canviar la mirada que
tenim sobre les plantes del nostre entorn meés proper.
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Argelaga Genista scorpius Maleida Linum tenuifolium
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Bufalaga Thymelaea tinctoria Olivera Olea europeaea e Jocsijoguines

Ramaderia: alimentacio
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Simbologia,
Canya xisca Phragmites australis Rogeta Rubia peregrina valor cultural
Artesania, oficis,
industria
Altres usos
Esbarzer Rubus ulmifolius Roure, Reboll Quercus faginea

La natura és generosa si la cuidem.

m O co o e @ Q m e c O s@ Q Quanrecollectem, forcosament estem pertorbant
el medi i, per tant, hem de procurar minimitzar el
nostre impacte vetllant per la reproduccio dels
Heura Hedera helix Vesc Viscum album recursos naturals que ens envolten.

Per aixo, només collim si sabem identificar bé la
Ooec OGQ planta, no n‘agafem més del que necessitemino

ens n'‘enduem si veiem que n'hi ha pocs exemplars.
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Aconseguiiu el track de'la rutaa WikilQt: Ruta de les plantes tintories o I'Espluga Calba
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L'Espluga Calba

Aquesta és una ruta circular de 6 km que
comencaiacaba ala fabrica de la cooperativa
John Fil de I'Espluga Calba.

El cami ens endinsa en el paisatge garriguenc,
entre sembrats, oliveres i ametllers, puntuats
de zones de matollar i de bosquines de pi blanc
i roure de fulla petita.

La pedra seca és omnipresent amb marges i
cabanes, cisternes, pous i enjubs, que
demostren I'enginy dels nostres avantpassats
per aprofitar al maxim la terrai I'aigua que els
oferia l'auster paisatge. Al llarg de la ruta,
anirem fent parades per descobrir les plantesii
els seus secrets: plantes comestibles,
medicinals, per I'artesania, per jugar, plantes
magiques, plantes odiades...

Un viatge d’interpretacio per la vegetacié del
nostre entorn, insistint especialment en les
plantes tintories, amb utilitats en el mon textil
o en d'altres oficis gairebé oblidats.

Distancia 6,03 km

Durada aproximada 2 h caminant sense
presses i observant bé les plantes
Dificultat Facil

Desnivell acumulat 60 m
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